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J O U O N S  E N S E M B L E   !
On s'adapte, on s'amuse !

WII PARTY ?

I L  É T A I T  U N E  F O I S . . .

D O N N E R  C ’ E S T  R E C E V O I R  !

R É S E R V E R  T A  P L A C E  !

Pleins d'histoires enchantées !

Quand la solidarité se glisse
dans les cadeaux de noël

Mario, Nintendoland et bien
plus encore...

Actualités & Animations
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H O R O S C O P E  D E  D É C E M B R E  P A G E  1 2

B A N Q U E   A L I M E N T A I R E  P A G E  9

C R É A T I O N S  D E  N O Ë L  P A G E  7  E T  8

C O L O R I A G E  D E  N O Ë L  P A G E  1 3

L ' O F F R E  D E S  C A R N U T E S  P A G E  1 1

L E S  N O U V E A U X  E T  L E S  P A R T A N T S  P A G E  1 0

D E S S I N S  D E S  R É S I D A N T S  P A G E  1 5  E T  1 6

F A C  M O T S  C R O I S É S  P A G E  1 4
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UN FILM DE NOËL !
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Résumé du film :

L'aventure d'un groupe de héros, tous doués de
pouvoirs extraordinaires. Emmenées par Jack
Frost, un adolescent rebelle et ingénieux, ces

cinq légendes vont devoir, pour la première fois,
unir leurs forces pour protéger les espoirs, les

rêves et l'imaginaire de tous les enfants.

Le film sera diffusé dans la salle PLAYROOM 
LE MERCREDI 23 DÉCEMBRE À 15H
Réservé votre place à l'@robase

« Un film magique pour les fêtes » 

Quand l'hiver arrive, les contes et légendes prennent vie...

UN FILM MAGIQUE
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Laetitia & Christel

Laetitia 
Je suis Gestionnaire de frais médicaux dans une
mutuelle à 60% . Maman de 3 enfants de 19 ans, 16 ans
et 11 ans. Mon fils de 11 ans est handicapé. J’aime les
activités manuelles et très peu de temps pour le reste.
On nous a beaucoup aidé pour mon fils et donc dès que
je peux je souhaite le faire pour les autres. Donc quand j
ai vu ce projet j’ai trouvé que je pouvais m’investir. 

Christel 
Infirmière depuis de nombreuses années, je prends mon
épanouissement personnel dans l’aide aux autres.
Amoureuse de la vie et engagée dans le bénévolat
depuis des années, cela a été comme une évidence de
participer à cette action de solidarité proposée par la
bulle inattendue.

Seule on va plus vite, ensemble on va plus loin !

Ça vous dit de participer à un projet solidaire, humain et
citoyen plein de sens ? Compte tenu de la situation actuelle
où tout pousse à nous isoler les uns des autres (interdiction
de se retrouver, de se toucher, de profiter d’une étreinte,
d’un sourire avec les mesures sanitaires de plus en plus
restrictives), nous avons plus que jamais besoin de tisser du
lien entre nous tous, de nourrir ces valeurs fondamentales
d’entraide, de partage, de bienveillance, de don de soi en
prenant soin les uns des autres.Cette année, nous avons
décidé de faire de mon départ pour le finistère une occasion
d’étendre le projet et ainsi semer de jolies graines sur une
zone géographique plus large.Cette année on sera présente
sur Lille et dans le Finistère !Même si tout est incertain, que
cela paraît impossible, l’essentiel est d’être là, présent, de
continuer à faire sa part, de rêver d’un monde meilleur et de
se donner les moyens pour qu’il se concrétise.

De l’action citoyenne
peut naître un monde

différent, plus juste, plus
solidaire, plus humain…

Alors tous à vos boîtes !

https://www.labulleinattendue.fr/calendrier-de-lavent-inverse-sur-chartres/

« On n’est jamais heureux que dans le bonheur qu’on
donne. Donner c’est recevoir » 

L’Abbé Pierre

Ça vous dit de participer à un projet solidaire,

humain et citoyen plein de sens ?

Ensemble faisons de ce Noël, une fête
pleine de joie, d’amour et de sens pour tous

CADEAUX DE NOËL

La récolte des boîtes pour le FAC !

 D É C E M B R E  2 0 2 0



PAGE 3 Il était une fois des livres aux FAC...

Les livres sont arrivés lors d'une douce
nuit au foyer d'accueil Chartrain. 

Les coquins se sont installés dans la
salle des ordinateurs sans autorisation !

 Il paraît que les livres et les
ordinateurs se racontent des histoires
toute la journée et toutes les nuits. 

Mais les livres sont tristes ils ont
demandés aux animatrices si il est

possible de passer plus de temps avec les
humains.

Alors deux histoires de noël vous seront contées par Azaline
et Océane dans la salle playroom
le mardi 22 Décembre

De 15h30 à 16h30

"Ils ne regardent que leurs écrans, pourtant nous
avons pleins d'histoires à leur raconter !"

LECTURE
M A R D I  2 2  D É C E M B R E  2 0 2 0



PAGE 4 Il était une fois le fil rouge des livres...

UN SUPER CONCOURS DE LECTURE !

Pour t’inscrire, tu dois remplir le questionnaire disponible à l'arobase et répondre à
plusieurs questions. 

Attention ! Parfois il y a plusieurs bonne réponses à une question.

Une fois que tu as lu les 4 livres et répondu aux questions tu peux ramener ton
questionnaire rempli à l'arobase et le remettre à Azaline.

Tes parents peuvent d’aider en te lisant les histoires !

Plusieurs bons d'achats dans une librairie du coin sont à gagner ! 5€     10 €  
20€   30€

LECTURE
M A R D I  2 2  D É C E M B R E  2 0 2 0

Les règles du jeu concours :

A travers la lecture de ses 4 histoires, retrouve les réponses cachées dans les livres :

· Un noël incroyable
· Tous en scène
· En avant la musique
· La rentrée des fantômes

Vous avez jusqu'au 28 Février 2021 pour trouver toutes les réponses !

? ? ? ? ? ?



PAGE 5 Jouons ensemble dans la PLAYROOM !

Chaque mercredi après-midi
dans la salle PLAYROOM une

activité de loisirs et de détente
est animé par Azaline et Océane

entre 14h30 et 17h !

PLAYROOM



PAGE 6

WII PARTY
M E R C R E D I  1 6  D É C E M B R E  2 0 2 0

PARTY
MERCREDI 16 DÉCEMBRE 

À PARTIR DE 14H30 À LA PLAYROOM



C h a u s s e t t e s  d e  N o ë l  

2  a t e l i e r s  s u r  l e  t h è m e  d e  N o ë l  o n t  é t é
p r o p o s é s  d a n s  l a  s a l l e  P l a y r o o m  a v e c  l e s

r é s i d e n t s  d u  L i t s  H a l t e  S o i n s  S a n t é .

L ’ a c t i v i t é  p r o p o s é e  é t a i t  d e  f a b r i q u e r  s a
c h a u s s e t t e  d e  N o ë l .  L e s  r é s i d e n t s  o n t  c o u s u
e u x - m ê m e s  l e u r  c h a u s s e t t e  p u i s  l ' o n  d é c o r é

a v e c  d e s  b o n h o m m e s  d e  n e i g e ,  d e s  s u c r e s
d ’ o r g e s ,  d e s  p e t i t s  c a d e a u x ,  d e s  é t o i l e s  e t  d e s

p a i l l e t t e s .

R i c h a r d  a  c h o i s i  u n e  c h a u s s e t t e  b l a n c h e  e t
r o u g e  a l o r s  q u e  M a l t r a z  l u i  a  p r é f é r é  e n

a v o i r  u n e  r o u g e  e t  v e r t e .   

G r â c e  à  l e u r s  c h a u s s e t t e s  s u s p e n d u  à  l e u r
p o r t e  d e  c h a m b r e  i l s  p o u r r o n t  p e u t - ê t r e  y

d é c o u v r i r  d e s  f r i a n d i s e s  p o u r  N o ë l .

P A G E    7



D e s  S a p i n s  !

P o u r  l e  s e c o n d  a t e l i e r  l e  b u t  e s t  d e
f a b r i q u e r  s o n  p e t i t  s a p i n  e n  b o i s  s u r  u n e

t o i l e  e n  p a p i e r .  

L e s  r é s i d e n t s  o n t  c o l l é  u n  t i s s u  d e  N o ë l  s u r
l a  t o i l e  e n  p a p i e r .  P u i s ,  i l s  o n t  c o n s t r u i t  l e

s a p i n  e n  b o i s  a v e c  u n e  é t o i l e  d o r é e  e n  h a u t .  

N a ï g  e t  O c é a n e  s e  s o n t  b i e n  a m u s é e s  à  f a i r e
d e s  a c t i v i t é s  d e  N o ë l  a v e c  l e s  r é s i d e n t s .

C h a c u n  é t a i t  c o n t e n t  d e  f a b r i q u e r  s e s
p r o p r e s  d é c o r a t i o n s  d e  N o ë l .

C e s  a c t i v i t é s  o n t  p e r m i s  d e  c r é e r  d u  l i e n  e t
u n e  s a t i s f a c t i o n  p e r s o n n e l l e .

" L e s  d é c o r a t i o n s  o n  é t é  i n s t a l l é  p a r t o u t
d a n s  l e  F A C .  M e r c i  à  L o u n a  e t  O c é a n e  ! "

U n  é n o r m e
m e r c i  a u x

c o m p a g n o n s
d u  p a r t a g e

p o u r  t o u t e s
l e s

d é c o r a t i o n s
q u ' i l s  n o u s

o n t  f o u r n i e s  !

" E l l e s  o n t  t r o u v é e s  d e s  g u i r l a n d e s ,  d e s
b o u l e s  e t  d e u x  b e l l e s  é t o i l e s  d e  N o ë l . "

" M a l t r a z  e n  p l e i n e  c r é a t i o n  d e  S a p i n . "

P A G E    8



COLLECTE POUR 
LA BANQUE ALIMENTAIRE
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Avec la participation du FAC :

Arnaud, Ayhan, Sylvain,

Margaux, Eric 

Chaque bénévole était identifié

grâce à un gilet orange. Les

clients, à l'entrée se voyait

remis un flyer avec le descriptif

de l'action et la marche à suivre

pour donner et une explication

donnée par le bénévole.

En sortie de caisse, un bénévole

était à son tour positionné avec

un caddie pour récolter les dons

de produits non périssables ;

pâtes, riz, hygiène, petit

déjeuner, lait, conserves

diverses…

Le caddie une fois remplit, était

conduit vers la personne qui se

trouvait à l'entrée afin de trier

les denrées par famille et mises

en carton.

Beaucoup de dons ont été

récoltés durant cette journée

qui s'est déroulée dans une

ambiance conviviale, sérieuse

et investie de la part des

résidants qui ont pu participer.

B . A
V E N D R E D I  2 7  N O V E M B R E  2 0 2 0



LES NOUVEAUX ET LES PARTANTS 
PRÉSENTATION DES NOUVEAUX PROFESSIONNELS SUR LES  SERVICES

ET CEUX QUI VONT NOUS MANQUER

Je m'appelle Ines, j'effectue unservice civique pour une duréede 8 mois. J'accompagne leséducateurs au CHRS. J'espèrepouvoir faire votreconnaissance. Ines

Salut, moi c’est Océane. Vous m’avez

sûrement vu avec Azaline. Je travaille à

l’Arobase jusqu'au 15 juillet. 

En compagnie d’Azaline, je gère

l’animation au Fac. Je suis en service

civique et mon but est d’égayer la vie au

Fac. Venez à l’Arobase pour me
rencontrer. 
Océane

Bonjour, je m'appelle

Bintou, j'ai 20 ans et je

suis arrivée au FAC le

02/11/20. 

Je suis en service civique

au SIAO pour 8 mois. Je

souhaite apporter du

dynamisme et de la

nouveauté au sein de ce

service. 

Bintou

Bonjour, je m'appelleSamia j'ai 39 ans .
Je suis stagiaireéducatrice spécialiséeet je suis là pour 8semaines au serviceCHRS. Je suis très contented'être parmi vous.

 
Samia

Bonjour, je suis Pauline, je suis éducatrice

spécialisées au CHRS, service

d'accompagnement social. 

Je suis arrivée le 16 novembre, je remplace

Perrine.

Je suis là pour vous accompagner dans vos

démarches et dans votre réinsertion. A bientôt  

Pauline

Merci pour l'expérience que j'ai acquis au sein du
FAC. Au revoir. Quantin

Merci à vous tous pour ces moments passés, au
plaisir de vous revoir. Portez vous bien. Franck

PAGE 10
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LES OFFRES
D'EMPLOI

Retrouvez toutes les offres du
moment à l'@robase !
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Horoscope
Du mois de Décembre

BÉLIER
21 mars au 20 avril

Cher Bélier, le mois de décembre ressemble à une véritable
libération pour votre signe. Enfin, après une année marquée
par Saturne et Jupiter dans une position défavorable, ces
deux planètes si importantes pour déterminer l’équilibre et
le succès dans tous les domaines, reviendront vous sourire !
Bien sûr, vous devrez patienter jusqu’à la fin du mois, mais il
y a déjà de quoi se sentir plus léger. En attendant, vous
pourrez compter sur une belle Vénus, charitable à partir du
16e jour, qui ramènera la sérénité dans votre vie amoureuse,
et sur Mars, qui vous accordera un regain d’énergie.

TAUREAU
2 1 avril au 21 mai

Cher Taureau, après un mois plutôt difficile, vous pourrez
commencer ce mois de décembre en poussant un joli soupir
de soulagement, au moins durant la première moitié. À
partir du 2e jour, la planète Mercure ne sera plus en
opposition avec votre signe, et vous verrez des
opportunités se présenter, ainsi qu’une reconnaissance
dans le domaine professionnel. Dès le 16e jour, même
Vénus cessera d’être en opposition : les problèmes
sentimentaux du mois dernier ne deviendront plus qu’un
lointain souvenir !Malheureusement, à partir du 20e jour,
Jupiter va entamer un transit négatif pour votre signe. Cela
signifie que vous devriez veiller à toujours agir avec
prudence et à éviter les choix hâtifs, notamment dans le
domaine du travail.

GÉMEAUX
22 mai - 21 juin

Cher Gémeaux, le mois de décembre verra
malheureusement l’entrée des planètes Vénus et Mercure
en opposition avec votre signe. Heureusement, Mercure ne
restera en position défavorable qu’entre le 2e et le 21e jour,
occasionnant quelques complications supplémentaires sur
le plan professionnel. Néanmoins, les dix derniers jours de
décembre marqueront une nette amélioration, grâce
notamment à l’entrée de Jupiter et de Saturne dans le signe
du Verseau, prêtes à vous offrir de nouvelles opportunités.
Vénus, en revanche, entrera en opposition avec votre signe
à partir du 16e jour, apportant tension et querelles dans
votre vie de couple.

CANCER
22 juin - 22 juillet

Cher Cancer, votre signe était probablement le plus
désavantagé par les transits des astres en 2020, ce qui
vous a causé l’opposition de Jupiter et de Saturne presque
toute l’année. Maintenant, enfin, le moment est venu de
laisser ces influences négatives derrière vous, et de briller à
nouveau comme vous savez si bien faire. Saturne ne sera
plus dans une position défavorable à partir du 18e jour, et
vous vous sentirez immédiatement plus léger !En ce qui
concerne Jupiter, la planète de l’autorité et de
l’épanouissement quittera sa position hostile à votre signe
dès le 20e jour. Une période assurément plus heureuse va
commencer, même d’un point de vue professionnel.

LION
23 juillet - 22 août

Cher Lion, malheureusement ce mois de décembre marque
un transit défavorable des planètes Jupiter et Saturne.
Cette double opposition rendra les semaines à venir assez
désagréables pour votre signe. Vous aurez certainement
des défis à relever, mais quand vous en serez sorti, vous
vous sentirez beaucoup plus fort et plus perspicace
qu’avant !Pendant ce temps, profitez de la belle Vénus en
position favorable à partir du 16e jour, prête à vous
accorder beaucoup plus de chance dans le domaine
sentimental. En outre, un Mars complaisant vous octroiera
toute la vitalité et l’énergie dont vous avez besoin.

BALANCE
23 septembre - 22 octobre

Chère Balance, avec les signes du Cancer et du Bélier, vous
avez été parmi les plus touchés en 2020 par les transits
défavorables des planètes Jupiter et Mercure dans le signe
du Capricorne, mais cela va enfin se dissiper. Dès fin
décembre, ces deux astres reviendront pour agir en votre
faveur et une véritable renaissance va commencer pour
vous. Ainsi, vous récolterez les fruits de tout ce que vous
avez entrepris, mais n'arrêtez pas pour autant de semer les
graines d’un succès futur. En attendant, vous pourrez
compter sur la générosité de Vénus à partir du 16e jour,
prête à vous concéder beaucoup plus de chance dans votre
vie sentimentale.

VIERGE
23 août - 22 septembre

Chère Vierge, au mois de décembre, vous pourrez compter
sur les faveurs de Vénus, la planète de l’amour jusqu’au 16e
jour. Votre vie amoureuse connaîtra des changements
positifs et, si vous êtes actuellement célibataire, vous
pourriez rencontrer quelqu’un de très spécial. Cependant,
d’un point de vue professionnel, vous pourriez vous heurter
à des blocages ou des moments de crise entre le 2e et le 21e
jour, lorsque la planète Mercure vous tournera le dos.
Néanmoins, vous resterez protégée par un Jupiter
bienfaisant qui, jusqu’au 20e jour, assurera votre succès et
votre réussite personnelle.

SCORPION
23 octobre - 22 novembre

Cher Scorpion, le mois de décembre profitera de la
présence de la planète Vénus dans votre signe jusqu’au
16e jour. L’amour sera ainsi le véritable protagoniste de
vos journées, et votre partenaire et vous serez plus unis
(et passionnés) que jamais. Malheureusement, à partir de
la seconde moitié du mois, Jupiter et Saturne effectueront
un transit négatif pour votre signe, ce qui pourrait
apporter quelques difficultés supplémentaires à affronter
dans les mois à venir ; en particulier dans le domaine du
travail. Sur une note plus heureuse, dès le 21e jour,
Mercure reviendra pour vous sourire en vous aidant à
mieux gérer vos relations.

SAGITTAIRE
23 novembre - 21 décembre

Cher Sagittaire, le mois de décembre sera vraiment
exceptionnel pour votre signe, traversé par une succession
de transits planétaires, plus positifs les uns que les autres !
Cela commencera le 2e jour, avec l’entrée de Mercure dans
votre signe, sur le point de vous offrir de nouvelles
opportunités et des expériences intéressantes. De plus, dès
le 16e jour, Vénus entrera alors en conjonction. L’amour ne
pourra que vous sourire et votre vie amoureuse n’en sera
que plus épanouie pendant au moins toute la seconde
moitié du mois. Entre le 18 et le 20, Saturne et Jupiter
réaliseront également un transit bénéfique pour votre
signe, prêts à vous accorder beaucoup de chance et de
succès dans les mois à venir.

CAPRICORNE
22 décembre - 20 janvier

Cher Capricorne, décembre sera un mois très important.
Enfin, Jupiter et Saturne viendront encourager votre signe,
en vous gratifiant (si ce n’est pas déjà fait) de ce tournant
que vous attendiez depuis si longtemps ! Les deux planètes
resteront en conjonction pendant les vingt premiers jours
du mois. Après quoi, une période de vraie renaissance
commencera, au cours de laquelle vous pourrez profiter
pleinement des fruits de votre interminable labeur. De plus,
à partir du 21e jour, Mercure entrera en conjonction avec le
Soleil dans votre signe, ce qui promet de nombreuses
opportunités se profiler à l’horizon.

VERSEAU
21 janvier - 19 février

Cher Verseau, le mois de décembre se révélera très
important pour votre signe, car il verra l’entrée en
conjonction à la fois de Saturne et de Jupiter. Ce transit,
qui promet de durer un bon moment, vous offrira une
année 2021 vraiment révolutionnaire, ce qui marquera
une véritable renaissance pour votre signe. Attendez-vous
à de belles surprises !Pendant ce temps, la planète
Mercure (à partir du 2e jour) et la planète Vénus (à partir
du 16e jour) reviendront également vous avantager,
prêtes à apporter leur influence positive tant dans le
domaine du travail que sentimental.

POISSON
20 février - 20 mars

Cher Poissons, en ce mois de décembre, vous pourrez
compter sur une splendide Vénus favorable jusqu’au 16e
jour. Si la première moitié du mois se montrera
particulièrement chanceuse en amour, dans la seconde
moitié, des tensions (ou plus de discussions) avec votre
partenaire pourraient surgir. Il en ira de même dans le
domaine du travail où vous pourriez vivre quelques blocages,
en particulier durant la première partie de décembre,
lorsque Mercure vous tournera le dos. Cependant, Jupiter
continuera d’être de votre côté jusqu’au 20e jour, vous
apportant de bons résultats et la reconnaissance que vous
méritez.
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COLORIAGE de Noël



PAGE 14



PAGE 15

Ayhan - Autoportrait

Tu as du talent et tu veux le partager !!!

Alors apportes-moi ton plus beau dessin et il sera peut-être dans le prochain numéro du FAC

MAGAZINE 

Azaline - ANIMATRICE

Le coin des artistes
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Yanis - Tyrael



Joyeux  Noël
à tous ! 


